
                                                                                 ЗАТВЕРДЖУЮ

                                                                                 Завідувач ДНЗ «Дюймовочка»

                                                                                  ________Л.В.Ващенко

                                                                                  Наказ №____від__________

     ЗАХОДИ ЩОДО ЗМІЦНЕННЯ ЗДОРОВ'Я  ДІТЕЙ У БІЛАНІВСЬКОМУ ДНЗ «ДЮЙМОВОЧКА» НА  2017  РІК

	№

з/п
	          Зміст заходів
	Термін

виеонання
	Відпові-дальний 
	Примітки 

	1
	Навчальна та методична діяльність
	
	
	

	1.1
	Продовжувати навчання педагогічних працівників з основ валеолгії.
	Лютий-червень.
	Завідувач 
	

	1.2.
	Здійснювати інтеграцію знань з валеології у зміст різних занять.
	Упродовж року 
	Вихователі 
	

	2.
	Фізкультурний напрямок
	
	
	

	
	- корекційна гімнастика;
- танцювальні вправи;

- профілактика та корекція постави.
	ІІ половина дня, прогулянка
	Вихователі
	

	3.
	Лікувальний напрямок
-самомасаж(щіточковий масаж);


	ІІ половина дня
	Вихователі
	

	4.
	Профілактичний напрямок

-корекційна гімнастика;

- профілактика ентеробіозу, захворювання шкіри;

- профілактика плоскостопості.
	Постійно 
	Вихователі
	

	5.
	Загартовуючий напрямок
(згідно графіку загартування)
	Постійно
	Вихователі
	

	6.
	Поповнити спортивну залу необхідним обладнанням  

( м’ячі,килимки )
	Упродовж року 
	Завідувач
	

	7.
	Сприяти обов'язковому медичному огляду дітей у супроводі батьків
	Серпень-вересень
	Завідувач
	

	8.
	Поповнювати запаси аскорбінової кислоти,медикаментів
	По мірі необхідності
	Завідувач
	


                                                                             ЗАТВЕРДЖУЮ

                                                                             Завідувач ДНЗ «Дюймовочка»

                                                                              ________Л.В.Ващенко

                                                                             Наказ №____від__________

            ЗАХОДИ ЩОДО ЗАГАТРУВАННЯ ДІТЕЙ У БІЛАНІВСЬКОМУ ДНЗ «ДЮЙМОВОЧКА» НА 2016 – 2017 н. р.
	№

з/п
	               Зміст заходів
	Час вико-

нання
	К-сть

дітей
	К-сть

процедур 

та циклу

	1.
	Ранковий прийом дітей на свіжому повітрі.
	730-820
	Група 
	Щоденно за сприятливих умов

	2.
	Ранкова гімнастика. 
	820- 835
	Група
	Щоденно

	3.
	Повітряні ванни з використання вправ.
	Після денного сну
	Група
	Щоденно

	4.
	Обов’язкове провітрювання приміщень ( наскрізне – за відсутності дітей).
	І-ІІ пол.. дня
	
	Щоденно

	5.
	Обов’язкові прогулянки на свіжому повітрі з проведенням рухливих ігор, піших переходів, екскурсій( з врахуванням погодніх умов)
	І-ІІ пол.. дня
	Група
	Щоденно

	6.
	Прийом соку, свіжих фруктів(цибулі, часнику).
	1100
	Група
	Щоденно

	7.
	Денний сон у добре провітрюваному приміщенні.
	1300- 1510
	Група
	Щоденно

	8.
	Водні процедури (обтирання сухою, вологою рукавичкою, умивання обличчя, рук, до ліктів)
	Після денного сну
	Група
	Щоденно

	9.
	Прийом аскорбінової кислоти.
	Після обіду
	Група
	Щоденно

ІІ курси на рік

	10.
	Масаж стоп ніг,біологічно активних точок долонь за допомогою каштанів.Крапковий масаж, масаж зубною щіточкою.
	Після денного сну
	Група
	Чергування

через день 

	11.
	Ходьба по доріжці здоров'я 
	Після денного сну
	Група
	Щоденно

	12.
	Вживання чаю з медом 
	ІІ пол.. дня
	Група
	ІІ рази на тиждень

	13.
	Профілактика ОРЗ, грипу:

· полоскання горла настоєм часнику;

· часникові медальйони.
	10 30-1050
	Група
	  При необхідності 
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                                                                             Завідувач ДНЗ «Дюймовочка»

                                                                              ________Л.В.Ващенко

         ЗАХОДИ ПО ОСУЧАСНЕННЮ І ОНОВЛЕННЮ МАТЕРІАЛЬНО -ТЕХНІЧНОЇ БАЗИ БІЛАНІВСЬКОГО ДНЗ  «ДЮЙМОВОЧКА» НА 2016 – 2017 н. р.

	№
з/п
	              Зміст заходів
	Джерела фінансування
	Термін виконання
	Відпові-дальний 

	1.
	Провести поточний ремонт приміщень: переклеїти шпалери у спальній кімнаті, та коридорах; пофарбувати підлогу, ігрове обладнання, двері;побілити стелю. 
	Спонсори,

батьки 
	Січень, червень
	Завідувач, 
голова батьківського комітету

	2.
	Полагодити підлогу у тіньових навісах.
	Засновники
	Уподовж року
	Завідувач

	3.
	Полагодити огорожу.
	Засновники
	Червень 
	Завідувач

	4.
	Придбати стінку для іграшок.
	Засновники
	Уподовж року
	Завідувач

	5.
	Поповнити спортивне обладнання.
	Засновники, батьки
	Уподовж року
	Завідувач
голова батьківського комітету

	6.
	Придбати сміттєвий бак.
	Засновники 
	Грудень - березень
	Завідувач


	7.
	Поповнити ігрові зони іграшками.
	Батьки
	Уподовж року
	Завідувач голова батьківського комітету


	8.
	Замінити ліноліум у груповій кімнаті.
	Засновники

Спонсори 
	Уподовж року
	Завідувач

	9.
	Замінити віконні блоки у музично – спортивній залі.
	Спонсори 
	Упродовж року
	Завідувач

	10.
	Провести окремо електромережу для підключення в групі обігрівачів.
	Засновники
	Упродовж року
	Завідувач


                                                                               ЗАТВЕРДЖУЮ

                                                                               Завідувач ДНЗ «Дюймовочка»

                                                                                ________Л.В.Ващенко

            ЗАХОДИ ЩОДО ПОПОВНЕННЯ МЕДИЧНОГО ОСНАЩЕННЯ ТА ЛІКАРСЬКИХ ЗАСОБІВ У БІЛАНІВСЬКОМУ ДНЗ «ДЮЙМОВОЧКА» НА 2016 – 2017 н. р.

	№

з/п
	              Зміст заходів
	Джерела фінансування
	Термін виконання
	Відпові-дальний 

	1.
	Поповнити лікарські засоби відповідно до пропонованого переліку.
	Засновники, батьки
	Уподовж року
	Завідувач

	2.
	Зробити зростомір.
	Спонсори 
	Уподовж року
	Завідувач

	3.
	Зробити ширму.
	Спонсори
	Уподовж року
	Завідувач

	4.
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        ЗАХОДИ ЩОДО УДОСКОНАЛЕННЯ ХАРЧУВАННЯ ДІТЕЙ У БІЛАНІВСЬКОМУ ДНЗ «ДЮЙМОВОЧКА»  НА 2016 – 2017 н. р.

	№

з/п
	          Зміст заходів
	Термін

виеонання
	Відпові-дальний 
	Примітки 

	1.
	Залучати працівників закладу та батьків дітей до заготівлі овочів, фруктів, сухофруктів.
	Серпень - вересень
	Завідувач 

господарством
	

	2.
	Систематично вести журнал обліку виконання норм харчування.
	Кожного дня
	Завідувач 

господарством
	

	3.
	Посилити контроль за своєчасним внесенням батьками плати за харчування.
	До 15 числа кожного місяця.
	Завідувач
	

	4.
	Інформувати засновників, батьків дітей про виконання норм харчування дітей.
	Щомісяця 
	Завідувач
	

	5.
	Заслуховувати питання 

« Харчування дітей.Виконання норм» на виробничих нарадах.
	Щокварталу 
	Завідувач
	

	6.
	Заключити договора з постачальниками продуктів харчування. Переглянути графік завезення продуктів.
	Січень 
	Засновники

 Завідувач 
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        ЗАХОДИ ЩОДО  ПОСИЛЕННЯ ОРГАНІЗАТОРСЬКОЇ РОБОТИ ПО ЗНИЖЕННЮ ГОСТРИХ КИШКОВИХ ЗАХВОРЮВАНЬ У БІЛАНІВСЬКОМУ ДНЗ «ДЮЙМОВОЧКА»  НА 2016 – 2017 н.р.

	№

з/п
	          Зміст заходів
	Термін

виконання
	Відпові-дальний 
	Примітки 

	1.
	Здійснювати конроль за вихованням культурно – гігієнічних навичок дітей.
	Система-тично 
	Завідувач 
	

	2.
	Проводити санітарно – просвітницьку роботу серед батьків. Виготовляти санбюлетні,проводити консультації.
	Згідно із річним планом
	Вихователі 
	

	3.
	Здійснювати контроль за веденням відповідної документації .
	Постійно 
	Завідувач
	

	4.
	Здійснювати контроль за дотриманням особистої гігієни працівниками закладу.
	Постійно 
	Завідувач
	

	5.
	Здійснювати контроль за використанням спецодягу за призначенням, заміні його внаслідок забруднення.
	Постійно 
	Завідувач
	

	6.
	Проводити гігієнічні навчання та перевірку знань працівників закладу.
	Згідно графіку 
	Завідувач
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   ЗАХОДИ ЩОДО  ЗАПОБІГАННЮ КИШКОВО-ШЛУНКОВИХ ЗАХВОРЮВАННЯМ І ОТРУЄННЯМ ДИКОРОСТУЧИМИ РОСЛИНАМИ У БІЛАНІВСЬКОМУ ДНЗ «ДЮЙМОВОЧКА»  
НА  2016 – 2017 н.р.

	№

з/п
	          Зміст заходів
	Термін

виконання
	Відпові-дальний 
	Примітки 

	1.
	Проведення просвітницької роботи серед дітей, батьків, працівників: консультації, бесіди, лекції, розваги, дні здоров'я, заняття.
	Згідно плану
	Завідувач

Вихователі 
	

	2.
	Здійснювати контроль за миттям посуду, іграшок, прибиранням приміщень.
	Постійно 
	Завідувач


	

	3.
	Здійснювати контроль за організацією та якістю приготування їжі. Строками реалізації продуктів, наявністю супроводжуючої документації на продукти харчування.
	Постійно 
	Завідувач


	

	4.
	Здійснювати контроль за своєчасністю проходження обов’язкових медоглядів працівників та дітей закладу.
	Згідно графіку 
	Завідувач


	

	5.
	Здійснювати контроль за дотриманням санітарно- гігієнічних вимог на харчоблоці та групових приміщеннях.
	Постійно 
	Завідувач
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 ЗАХОДИ ЩОДО  ПОЛІПШЕННЯ ГІГІЄНІЧНОГО НАВЧАННЯ І  ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ У БІЛАНІВСЬКОМУ 

ДНЗ «ДЮЙМОВОЧКА»  НА  2016 – 2017 н.р.

	№

з/п
	          Зміст заходів
	Термін

виконання
	Відпові-дальний 
	Примітки 

	1.
	Робити аналіз рівня сформованості культурно – гігієнічних навичок.
	Початок- кінець року
	Вихователі 
	

	2.
	Контролювати проведення режимних моментів в групі.
	Система-тично 
	Завідувач 
	

	3.
	Проводити консультації з батькамиз даної проблеми.
	Згідно плану
	Вихователі
	

	4.
	Проводити Дні здоров'я. 
	Згідно плану
	Вихователі
	

	5.
	Планування бесід, читання художніх творів, проведення занять з дітьми на відповідну тематику.
	Згідно плану
	Вихователі
	

	
	
	
	
	


